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Entwicldung'sgeschichtliche Deutung der Entstehung des 
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Dr. Leopold Stein. 

(Eingegangen am, 12. Januar 1924.) 

Genauere Untersuchungen und die Anamnese zeigen, dab das erste 
Symptom des sog. , ,Entwicklungsstotterns" der Klonus ist 1). Wir ver- 
stehen darunter das Wiederholen von Lauten, resp. k]eineren oder grSl~eren 
Lautkomplexen ohne jedes ~uBere Zeichen tier Anstrengung (ohne 
, ,Krampf" !). Den Kinderpsychologen ist es bekannt, dab ein solches 
Wiederholen oft w~hrend der normalen Sprachentwicklung des Klein- 
kindes auftrit~. Wan hat im Hinblick darauf, dab diese Sprechweise 
oft den Anlal~ ftir Gin sp~teres bleibendes Stottern abgibt, die Bezeieh- 
hung ,,physiologisehes Stot tern" ffir sie eingeffihrt. 

Es lag nahe, Beziehungen zwischen dem physiologisehen Silben- 
wiederholen und der klonisehen Form (1. Stadium nach FrSschels) des 
Stotterns zu suehen, da ja diese beiden Sprachformen zeitlich inGinander 
iibergehen. Da sich weiters dieselben Symptome bei den VerlegGnheits- 
sprachstSrungen 3) vorfinden, liegt die Annahme nahe, dal3 dem Ent- 
wicklungsstottGrn, das im 3. bis 8. Lebensjahre aufzutreten pflegt, ~hn- 
liche Bedingangen zugrunde liegen. Zu diesen gehSrt in erster Linie 
die mangelhafte F~higkeit, ffir einen Sachverhalt dig riehtige spraehliche 
Ausdrueksform rasch zu finden, odGr der Umstand, dal] die Kinder in- 
folge falscher Erziehung mehr reden miissen, als ihrer relativen Gedanken- 
armut angemessen w~re. 

Es erhebt sigh nun die Frage, warum der Stotternde in dem be- 
schriebenen Stadium dig angeblieh dureh Gedanken nicht ausgeffillte 
Zeitspanne gerade dutch den Silben]clonus und night etwa z. B. dutch 
eine L~ngung der Silbe (ein sonst im Spraehgesehehen night seltenes 

1) FrSschels: Lehrbuch der Sprachheilkunde. Wien u. Leipzig: Deuticke 
1913. -- Derselbe: Beitr~ge zur Symptomatologie des Stotterns. Monatsschr. f. 
Ohrenheilk. u. LalTngo-Rhinol. 55. 1921. Festsehrift fiir ttajek. 

3) Rothe: Uber Verlegenheitssprachst6rungen. Zentralbl. L Psyeho~nalyse. 
1913. 
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Vorkommnis) o. ~. ausfiillt. Daran kSnnte  sich die weitere Frage 
schliefen , wieso uns denn bisher das Auftreten des Klonus als so selbst- 
verst~ndlich ersehien, dab uns die erste Frage gar nicht in den Sinn 
kam. 

U m  diese Fragen zu beantworten, wollen wir uns zunaehst umsehen, 
in welchem AusmaBe und in welcher Bedeutung das Wiederholen eines 
Geschehens sonst in der Natur  vorkommt.  

Da sehen wir nun, dab primitive Bewegungen der toten 1V[aterie 
gleichm~l~ig sich wiederholende, also rhythmische sind; z. B. die Be- 
wegungen eines Pendels, die Wellen, das Ausfhe8en des Wassers aus 
einer Flasche (Mariottesehe Flasehe), die Liesegangsehen Figurenl). 

I m  Reicbe des organisehen ist die Rhythmizi t~t  fiir die meisten 
F~lle der Flimmerbewegung, also einer der primitivsten Lebensdiufierungen 
bzw. -tditigkeiten eharakteristisch2). Sie findet sieh welter aueh bei den 
quergestreiften 1Vfuskelfasern. ,,Es ist nach allen bisherigen Erfahrungen 
nicht unwahrscheinlich, dall i iberhaupt alle nervSsen Entladungsimpulse, 
auch wenn sie noeh so kurzdauernd sind, im normalen Geschehen des 
Nervensystems immer rhythmisch intermittierenden Charakter habenS). ' '  
Man denke auch an die langsameren Rhythmen des Herzschlags und 
der Atmung, sowie an das rhythmisehe Sehwingen der Stimmlippen usw. 

Das Prinzip aller Rhythmenbildung ist, wie aus den Beispielen 
hervorgeht, ,,dal] ein Vorgang, der an GrSlte :immer mehr und mehr 
zunimmt, sobald er eine best immte Grenze erreicht hat, durch Aus- 
15sung eines regulatorischen Prozesses wieder auf eine geringere GrSBe 
reduziert wird. Dieser Vorgang spielt sieh so lange intermitt ierend ab, 
als die Bedingungen fiir die GrSBenzunahme des Vorganges bestehen 
bleibena). 

Is t  also auch die Fortleitung der Erregung im Nerven eine rhyth-  
mische - -  ein anorganisches Analogon hierzu ist der Zerfall des Jod- 
stickstoffes 5) - - ,  so wird es uns nicht wundern, wenn wir aueh sonstige 
komplexe Handlungen des Mensehen (und der Tiere) als rhythmisehe 
entstehen und ablaufen sehen. Lach G) weist auf des Verhalten des Tieres 
hin, ,be i  dem genau dieselben Erscheinungen - -  nur in riesenhafter 
VergrSBerung und nieht mit  Episoden-t sondern mit  einzig und allein- 
herrschendem Grundcharakter - -  das Um und Auf aUer Stimm~uBe- 

1) Verworn: Erregung und L~hmung. S. 247. Jena: Fischer 1914. 
2) Derselbe: Allgemeine Physiologie, 6. Aufl. S. 299. Jen~: Fischer, 1915. 
3) Derselbe: Erregung und L~hmung. S. 228. 
4) Derselbe: Erregung und L~hmung. S. 246. 
5) Derselbe: Ebenda. S. 249. 
6) Lach: Vorlaufiger Bericht tiber die im Auftrage dcr Akad. d. Wissensch. 

erfolgte Aufnahme der Ges/~nge russischer Kriegsgefangener im August bis Ok~ober 
1917. Wien, Sitz.-Ber. d. phil.-hist. Klasse d. Akad. d. Wiss. 189, 3. Abh., 1918. 
S. 21. 
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rungen bilden. Jedermann weiB, wie im Bellen des Hundes, im B15ken 
der Rinder und Sehafe, im ~eckern der Ziegen, im Kr~hen der H~hne, 
im G~ckern der Hiithner usw. die Tendenz zu automatischer (und dazu 
noeh rhythmischer I) Wiederholung eines und desselben 1Vfotivs unver- 
kennbar zutage trite." Ebenso verh/~lt es sieh bei den Singv6geln. 

So sehen wir wiederholende Bewegungen a]s Ausdruck versbhiedener 
Mfekte : Zittern (des ganzen KSrpers oderaueh nur der W~ngen, Lippenu.), 
abweehselndes, ruckweises Ballen und 0ffnen der H~nde usw. beiSchreck, 
Symptome, die besonders bei niederen V61kern offenkundigsind; Schwanz- 
wedeln der Hunde, Springen, Laehen bei freudiger Erregung usw. 1). 

Eine ~hnliche Stufenleiter finden wir aueh in der Spraehe. Gehen 
wir in der Entwicklungsreihe der menschlichen Sprache zuriiek, so sehen 
wir, daft die Silbenwiederholung in niederen Sprachen ein wichtiges 
Ausdrueksmittel darstellt. Aus einer Statistik yon Lubbock geht hervor, 
daft in verh~ltnism~ftig jungen Spraehen, wie im Englisehen, Deutschen, 
FranzSsischen, Grieehischen auf 1000 WSrter 2--3 Reduplikationen, im 
brasilianisehen Tupi dagegen 66, im Hottentottischen 75, im Tonga 
166 und im Neuseel~ndisehen 169 entfallen2). ' W u n d t  faf~t die Laut- 
wiederholung ,,als die primitivste Form der Wortbildung fiberhaupt" 
auf, h~It aber auch die Wortwiederholung fiir einen dem ersteren gleieh- 
artigen Vorgang3). Jkltere Sprachforscher (Port, F t .  Mi~ller u. a.) haben 
zwar das treibende Agens ftir die Wiederholungen in dem Bestreben nach 
Verst~rkung des Eindrucks u. ~. gesehen; auch ats ,,Wurzelwiederholun- 
gen" wttrden sie aufgefaftt. Hierzu bemerkt jedoch Wundt  ganz riehtig, 
daft sich diese Annahme lediglich auf die noch ganz unbewiesene Hypo- 
these v o n d e r  realen Pr~existenz der einsilbigen Wurzeln stiitz~. Abge- 
sehen yon anderen Griinden, die gegen diese alte Ansicht sprechen, sei hier 
nur noch auf die von Wundt  angefiihrte psyehologisehe Tatsache verwiesen, 
daft wir ja die Silben, ~us deren Wiederholung viele W6rter der Kinder- 
sprache entstehen, einzeln gebraucht, a lso:Pa,  IV[a, Hop, nicht als die 
ursprtingliehen WSrter empfinden, sondern hSchstens als abgek/irzte 
Formen, als welehe sie gelegen~lieh gebraueht werden4). Sehen wit nun, 
wetche Parallelen die Ontogenese fiir die in der Phylogenese gefundenen 
Tatsaehen bie~etS). Schon das Lallen des K]einkindes ist rhythmisch 

1) Darwin: Der Ausdruck der Gerntitsbewegungen bei Menschen und Tieren. 
Halle: Hendel. 

2) Naeh A~nent: Die Entwicklung yon Sprechen und Denken beim Kinde. 
S. 64. Leipzig: Wunderlieh 1912. 

3) Wundt: VSlkerpsychologie. I/1, 628ff. Leipzig: Engelmann 1911. 
4) Von den weiteren Wandlungen des Gebrauehs yon Wiederholungen in 

der Spraehgeschiehte kann bier nicht gehandelt werden. 
5) tJber die Berech~igung der Anwendung dieser Begriffe in der Sprach- 

psyehologie siehe Dittrich: Die Probleme der Sprachpsychologie. S. 23f. Leipzig: 
QueUe & Meyer 1913. 
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wiederholend. ,,Der Urquell der kindliehen Wortbildung ist die spontane 
Stimmreaktion des Lallens, welche anfangs Laute erzeugt und aus diesen 
die Silben ha, ma, ba, da, fa, wa, na, ga, ha u. a. entwickelt, welche 
nach der kindlichen Gewohnheit reduphziert (lala, mama, baba, dada, 
fafa, wawa, nana, gaga, haha u .a . )  l~uten (t~eduplikationen, Ver- 
doppelu~gswSrter), auch mammamm, area, m~m, m~m, mere, m6m, 
babab, aba, b~be, bebe, babma, babmam, ada, deda, dida, dide, fi-fa-fan, 
gagag, gegege, egge-egge gesprochen werden und sehon lange als Natur- 
laute, Urlaute, richtiger Ursilben, Urworte, Lallworte bezeichnet wurdenl)." 
So werden aueh in einem sp~teren Entwieklungsstadium der Kleinkinder- 
sprache WSrter der Erwaehsenen nicht einfach naehgeahmt, sondern 
in Reduphkationsw5rter umgewandelt, kS werden also aus einsilbigen 
W5rtern zweisilbige, z. B. ans book (Buch) wird boom-boom, naughty 
(unartig) wird zu na-na, faster (starker) zu fa-fa, Kuehen zu guchguch, 
chapeau (Hut) zu peau-peau (Perez) u. a.2). Ament 8) bringt die Bei- 
spiele: daehdaeh ( =  guten Tag), blabla ( =  Bleeh), gaga (---- gar), lalla 
( =  alles). Wir sehen also, dab auf diese Weise ein langsamer, unmerk- 
lieher Ubergang yon der Lallwortspraehe zur Erwachsenenspraehe ge- 
schaffen wird. Wie tiei eingewurzelt dieser Trieb zur Wiederholung ist, 
zeigt die Beobaehtung an ~lteren normalen Kindern (5--7 Jahre), auf 
die Lach 4) hinweist, dug diese namlich, wenn sie sieh unbeobachtet 
w~hnen, dieselbe Phrase oftmals wiederho]end vor sieh hinsingen, und 
dab 7--10j~hrige Kinder beim Vortrag einer eingelernten ~elodie 
unterbroehen oder sonstwie aus dem Geleise geraten, die Stdle, wo sie 
stecken geblieben sind, automatiseh wiederholen. Ieh fiige noeh die 
yon mir h~ufig beobachtete Tatsache hinzu, dal~ 5--10j~hrige Kinder, 
die die Umgangssprache bereits vollkommen beherrschen, sieh gern und 
mit einem gewissen Wohlbehagen in einer aus allerlei Redul31ikationen 
bestehenden, fiir uns kaum verstandliehen Spraehe unterhalten. Man 
wird naeh dem Gesagten verstehen, warum der tscheremissische S~nger 
,,naeh langem Herumprobieren" (da er die Schluftpartie eines Liedes 
vergessen butte) die letzte Note einige 1Vfale wiederholte. Man mnB 
dabei gar nieht seine Zuflueht zur Annahme yon StSrungen des psy- 
ehischen Gleichgewichtes, nerv5sen t temmungen" nehmen, wie dies 
Lach rutS). Interessant ist eben, dal~ der Sanger die Note wiederholt 
und nicht etwa z. B. dehnt, um den Text  unterzubringen, wie dies in der 
modernen Musik manchmal gesehieht. Das Beispiel zeigt uns ein Ana- 
logon zu der unten zu erkl~renden Verlege13heitsspraehstSrung. 

1) Ament: a. ~. O., S. 59f. 
~) Sully-Stimp/l: Untersuchungen fiber die Kindheit. S. 131. Leipzig: Wun- 

derlich, 1909. 
3) Ament: a. a. O., S. 68f. 
a) Lath: a. a. O., S. 21. 
5) Lach: a. a. O., S. 18, 20. 
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Wie stark aueh den Erwaehsenen der Reduplikationsmechanismus 
engraphiert ist, ersehen wir aueh daraus, dab aueh sie in intimer Sprache 
gem und mit Lustgeftihlen in diese ,,Verunstaltungstendenz" verfallen. 
~ i t t d b a r  gehSrt auch hierher die Freude an l~eimen, Musik, Tanz u. dgl. 

So wie die Tiere in ihrer Musik vidfaeh Wiederholungen anwenden, 
linden wit sie aueh in der Musik der Primitiven. Lach 1) beriehtet, 
dal3 die Ges~nge der Psehawen, Turkmenen, Tataren und anderer 
Stgmme eine stets dieselbe knrze Phrase eines Tonfalls in infinitum 
wiederho]ende MelopSie aufweisen. Dieses Wiederholen eines uns arm- 
selig anmutenden Motivs findet sieh besonders in den tiefsten Ent- 
wieklungsstufen, um mit zunehmender Fortentwieldung tiberfliel3end 
anderen Formen Platz zu machen. I-Iierher gehSrt aueh der Refrain, 
der yon Wundt 2) u. a. als ursprtinglichste Form der diehterisehen 
Spraehe bezeiehnet wird und den Gesang der Primitiven erst zum Liede 
stempelt. 

Endlich sollen noeh einige Analoga aus der Logophdie selbst an- 
gefithrt werden. Allgemein ist bekannt, dug viele Aphatiker als einzigen 
Spraehrest die Eigenheit bewahren, zwei oder drei Silben endlos zu 
wiederholen. Aber auch Aphatiker, die bereits erlernt haben, sich aus- 
reichend auszudiiieken, wiederholen Silbenfolgen h~ufig. 

Des weiteren kann man beobaehten, dab HSrstumme gem das 
Ge/ernte sowoht sprechend als auch sehreibend wiederholen. Ahn]iehes 
findet sich bei einigen Psyehosen. 

Die Beziehungen zwischen Entwicklungsstottern und Verlegerdleits- 
sprachstSrung sind vielleieht noch innigere, als es bei an der Oberflgehe 
bleibender Betraehtung scheinen mag. Der Herr, der beim Schaeh- 
spielen einen groben Fehler gemaeht hatte, sagte: ,,Abet ieh hub, ich 
hub, ieh hab"  nieht nur deshalb, weil ihm im Augenbliek nichts zu seiner 
Reehtfertigung einfiel, sondern weil er sich zweifdlos in einer besonderen 
Atfektlage befand, die ihm nichts einfallen liefi bzw. ibm nieht gestattete, 
seine Einf~lle geordnet zu reproduzieren, wie es sonst seiner geistigen 
Entwicklungsstufe entsprochen hgtte. Daft er sich abet in einem solchen 
Affekte befand, zeigt uns in Ansehung der oben besproehenen Verhalt- 
nisse sein Wiederholen. 

Unsere analytisehen Operationen liefern uns oft ein tgnsehendes Re- 
sultat, wenn sie uns zeigen, dab das Einfache aneh immer das Primitive 
sein mfisse. Ist  doeh sehon die primitivste muskulgre geflexhandlung aus 
einfaehen ~uskelaktionen zusammengesetzt und keineswegs aus solehen 
erst aufgebaut worden. Wir werden es daher aueh verstehen, dab das 

1) Lach: Vorlgufiger Berieht fiber die im Auftrage der Akad. d. Wiss. er~olgte 
Aafnahme der Gesange russiseher Ki'iegsgefangener im August und September 
1918. Sitz.-Ber. d. phiL-hist. Klasse der Akad. d. Wiss. 18g, 4. Abh., S. 22. 1917. 

2) Wundl: Elemente der V61kerpsyehologie. S. 95. Leipzig: Kr6ner. 1912. 
Arehiv fiir Psychiatrie. Bd. 70. 4 0  
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einmalige Aussprechen einer Silbe vielleicht ein dynamisch schwerer zu 
beherrschender und entwickhmgsgeschiehtlich sp~terer Vorgang ist als 
das wiederholte. Das iterative Sprechen ist ebenso wie zahlreiche andere 
wiederholende Handlungen der Ausdruck des primitiven, wenig ge- 
hemmten, mehr emotionellen als lcognitiven Denkens. Und diesen Denk- 
und Sprachzustand finden wir nicht nur in der Entwicklung des Indivi- 
duums und der Rasse, auch der denkreife Menseh kann unter Umstgn- 
den episodenweise auf einen solchen Zustand zurfieksinken. 

Da~ unter Umst~nden diese Eigenart weir fiber die normale Zeit 
hinaus bestehen bleibt, kann daher nicht auffallend sein. Es wird uns 
aueh nieht wundernehmen, dal~ die Uberwindung dieser so tier wurzeln- 
den Tendenz ffir ein Kind, bes. flit ein irgendwie asoziales, mit einer 
Chokwirkung verbunden sein kann. Insbesondere dann, wenn ein Kind 
durch falsche Erziehungsmai~nahmen gezwungen wird, unvermittelt 
zum Spreehtyp des Erwaehsenen fiberzngehen. Haben wit doch gesehen, 
dal~ der Ubergang yore reinen Wiederholen zum nicht wiederholenden 
Rhythmus entwicklungsgeschichtlich tin flieBender ist. Es wird de 
norma das Neue dem Alten gleichsam aufgepfropft, bis es dieses endlieh 
fiberwuchert, so dal~ das Wiederholen sich nur mehr gelegentlich be- 
merkbar maeht. 

Kommt es also zu keinem friedlichen Ausgleich des jfingeren Prin- 
zips mit dem alten, so tr i t t  eine neue abnorme Sprech/orm auf: Pressen 
der Sprechmus]celn, womit sich wieder eine andere Aifektlage dokumen- 
tiert, die aus der Interferenz der prim~ren Tendenz mit unangemessenen 
Einflfissen resultiert, und eine fibertriebene, nicht normal entstandene 
Hemmung darstellt. 


